tourismusschulen @@

Rezeptblatt salzkammargut

Hausfreundinnen

250 g
150 g

% Pkg.

2
130¢g
50¢g

Trockenfriichte (Korinthen, Rosinen und Marillen)
Griffiges Mehl

Backpulver

Eier

Kristallzucker

HaselnUsse, gerostet und gehackt

Weiteres:
1 Eizum Bestreichen

Arbeitsbeschreibung

Frichte kleinwirfelig schneiden. Mehl mit Backpulver versieben. Das Backrohr auf 187° C
vorheizen. Ein Backblech mit Backpapier belegen.

Ei in Dotter und Eiklar trennen. Dotter mit 100 g vom Zucker schaumig riihren. Danach
Frichte, Mehl und Haselnlisse untervermischen.

Eiklar mit dem restlichen Zucker zu Schnee schlagen. Schnee unter die Friichtemasse heben.
Masse in einen Dressiersack ohne Tille fiillen und drei Streifen auf das Backblech dressieren.

Streifen mit Ei bestreichen und im vorgeheizten Rohr, mittlere Schiene ca. 20 Min. backen.
Streifen noch heild in 2 cm dicke Streifen schneiden und auskiihlen lassen.

Hausfreundinnen in einer Keksdose aufbewahren.
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