tourismusschulen @@

Rezeptblatt salzkammargut

SiiRe Avocadocreme

2 Limetten

2 weiche Avocados
1EL Honig

1EL Kokosflocken

Arbeitsbeschreibung

1. Avocados aus der Schale I6sen und mit den anderen Zutaten pirieren. Mit Friichten oder
Beeren servieren.
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