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Gespickte Zwiebel für gedünsteten Reis 
Zutaten 

 
½   geschälte Zwiebel 
5  Nelken 
1   Lorbeerblatt 
 

Arbeitsbeschreibung 
 

1. Zwiebel schälen, halbieren, 5 Nelken und 1 Lorbeerblatt hineinstecken. 


